Un temps a part po;.;* plus de vie
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Inviter & faire une pause, prendre un
temps a part pour repartir ressourc
et vivifié. Un temps de connexion
avec Dieu, avec moi-méme et avec
les autres. Prendre un temps a part
pour plus de vie.
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. C'est sur cette parole inspirante de
Jésus que repose notre vision.
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o d'offrir & toute personne un endroit
propice au repos et au ressourcement,

e d'offrir la possibilité de bénéficier d'un
temps d' enseignement et de formation
autour de deux axes : la relation d'aide et
la spiritualité chrétienne;

o d'offrir la possibilité de bénéficier d'une
écoute, d'un accompagnement spirituel;

e de vivre des temps de retraite, de
contemplation, de convivialité et de
communion fraternelle;

o et d'offrir la possibilité d'un retour a la
nature, au contact avec la création.

Nous organisons des week-ends , deux & trois
fois par an, autour de thémes liés a la vie
relationnelle et spirituelle. Le groupe se limite
a une quinzaine de personnes. Un(e)
intervenant(e) / invité(e) nous conduit dans le
théme choisi. Et nous vivons le temps d’un
week-end la vie communautaire.
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